
Certifierad Medicinsk Massageterapeut
-för hund

Utbildningens innehåll
Basanatomi

Lära om de inreder organen och dess funktion

Osteologi

Skelettets uppbyggnad, funktion och de latinska begreppen

Artrologi

Ledlära- ledens uppbyggnad och funktion

Artros hos hund

Myologi

Musklernas uppbyggnad och funktion

Mjukdelsskador

Fascia

Fascians uppbyggnad och funktion

Neurologi

Nervsystemets uppbyggnad och funktion samt dess relevans för rörelse

Det endokrina systemet

Smärtfysiologi

Vad är smärta och vad händer i kroppen vid kort- och långvarig smärta

Tolkning av smärtsignaler

Smärtlindring

Patologi



Sjukdommar som påverkar rörelseapparaten

Näringslära

Grundläggande näringslära. Hundens näringsbehov och kosttillskott

Ergonomi

För ett hållbart yrkesliv

Hygein och smittskydd

Hygienregler, smittskyddslagar för massageterapeuten

Journalföring och tystnadsplikt

Etologi

Hunden som art, hunden hos massageterapeuten

Stress hod hund

Först hjälpen hund

Utredningsmetodik

Hantering och undersökning av hundens rörelseorgan

Träningslära

Träningsfysologi

Planering av fysträning för hund

Basövningar- styrka

Basövningar postural träning

Konditionsträning

Behandlingstekniker

Massagtekniker

Du lär dig en effektiv idrottsmassage som läker och påskyndar återhämtning. 

Laserterapie

Du lär dig om laseren effeketer och hur du använder laserljuset på bästa sätt.

Fasciatekniker

Du lär dig att förstå och bearbeta fascination med olika manipulationer och rörelser.

Triggerpunkter

Du lär dig om vad triggerpunkter är samt hur du hittar och behandlar dem

Företagande

Grundläggande företagsekonomi, personligt varumärke och planering av din företagsstart 
eller lansering av din nya tjänst som massageterapeut



Kundbemötande

Djurskyddslagen

Utbildningen beräknas motsvara 50%.

Vi träffas 4 gånger i Åre: 14-15 november, 30-31 januari, 13-14 mars samt 10-11 april

Däremellan studerar du teori och träffar dina praktikhundar i egen takt.

Praktik
Minst 50 massagetillfällen på minst 30 hundar.

Hemuppgifter


